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Sammanfattning

I den hir rapporten sammanstills och analyseras svaren fran den Lupp-enkit (Lokal
UPP£0ljning av ungdomspolitiken) som under vintern 2009-2010 genomférts bland
hégstadieungdomar i Rittviks kommun. Totalt har 204 av 237 ungdomar i ak 7 och
8 besvarat enkiten vilket ger en svarsfrekvens pa 86 procent. Resultaten presenteras
genom diagram och texter under fem huvudrubriker: fritid, skola, politik, hilsa,
trygehet, arbete och framtid. I rapporten analyseras konsskillnader 1 materialet.
Huvudfragorna ar: Hur uppfattar unga tiejer respektive unga killar i Réttviks kommun sina
liv och framtider? Vilka kinsskillnader kan iakttas i materialet och hur kan dessa forstas?

Konsskillnader 4r 1 ménga avseenden tydliga nir det giller vad
hogstadieungdomarna fyller sin fritid med, men det finns ocksa omraden dir sidana
skillnader inte dr sirskilt framtriddande. De allra flesta hégstadieungdomar i Rittvik
tycker att de har lagom mycket fritid. Nagot fler tjejer tycker att de har for lite fritid
for att hinna med allt det vill gora. Omvint tycker nagot fler killar att de har sa
mycket fritid att det inte vet hur de ska fylla den.

Den vanligaste fritidssysselsittningen bland bade tjejer och killar 4r att surfa och
chatta pa internet. Ocksa idrott engagerar manga, liksom att vara ute i naturen.
Spontanidrott férekommer ofta — manga trinar pa egen hand. Intressant ir att
intresset for skateboard och snowboard inte bara dr férhallandevis stort bland
Rittviksungdomarna utan ocksa lockar en hogre andel tjejer an killar. Vad giller
Ovriga fritidssysselsittningar 1 Rittvik dr tjejer starkt Overrepresenterade ndr det
giller att skriva, ldsa, dansa, musicera, spela teater och halla pa med annan skapande
verksambhet, och killar nir det giller att jaga, fiska och meka. Tjejerna orienterar sig
ockséd 1 hogre grad mot en stérre omvirld, och uppger sig i storre utstrickning dn
killarna vilja komma till andra linder for att arbeta, studera eller jobba som
volontirer.

Bara en mindre del av ungdomarna verkar uppfatta sidana konsskillnader som
ett problem. De flesta anser inte att de avstar fran att géra saker pa grund av sitt
kon.

Mainga gillar skolmiljon och tycker stimningen i skolan ir bra, men det finns
ocks4 relativt manga som siger motsatsen. Tjejerna dr mer kritiska 4n killarna. Over
en fjirdedel av ungdomarna ser mobbing som ett problem i skolan, i synnerhet
galler det killarna. Alla ungdomar dr heller inte 6vertygade om att skolan ingriper vid
fall av mobbing. En hégre andel killar dn tjejer ser frimlingsfientlighet som ett
problem. Detsamma giller sexuella trakasserier.



Minga av ungdomarna skulle vilja ha mer att siga till om vad giller vardagens
alla fragor, som skolmat, schema, utemiljé etc. Flertalet ser ganska sma maijligheter
att kunna paverka.

Intresset f6r politik dr ligt bland hogstadieungdomarna i Rittvik. Fyra av fem
uppger att de dr helt ointresserade eller inte sirskilt intresserade av politik. Det
intresse som trots allt finns star killarna for. En fjardedel av killarna sager att de ar
ganska eller mycket intresserade av politik, jamfort med bara nio procent av tjejerna.
Nir fragan istillet formuleras som “Hur intresserad dr du av samhillsfragor?” siger
nistan en fjardedel av ungdomarna, och nistan lika manga tjejer som killar, att de ar
ganska eller mycket intresserade. Merparten av hégstadieungdomarna uttrycker dock
ointresse iven for samhillsfrigor. Aven om merparten av hdgstadieungdomarna
sager sig vara ointresserade av politik sa vill en av fyra vara med och paverka i
kommunen genom att triffa beslutsfattare for att diskutera med dem.

De flesta hogstadieungdomar i Rittvik skattar sin hdlsa som god, men det finns
ocksa en mindre grupp som inte alls mar bra. Tjejer ar mer utsatta for trotthet, stress
och somnsvarigheter dn killar. De kdnner heller inte lika stor trygghet. Mobbning
torekommer relativt ofta pa hogstadiet. Rasterna och klassrummet utgér arenor for
mobbning. Tjejer ar i hogre grad édn killar utsatta f6r mobbning och utfrysning via
sms, e-post, hemsida eller telefon. Tiankvirt dr att sa pass fi av ungdomarna
uppfattar sig som — eller erkdnner att de 4r — mobbare.

Alkohol och drogvanor etableras i hog grad under hégstadie- och gymnasiearen.
Det giller ocksa rokning och snusande. F4 ungdomar pa hogstadiet i Rittvik sdger
att de har provat hasch och marijuana, men det finns en mindre grupp ungdomar
som rokt ett flertal ganger.

Relativt fa av hogstadieungdomarna har haft arbete (sommar- eller extrajobb).
Ungefir hilften av dem kan tinka sig att starta foretag i framtiden, vilket dr betydligt
fler an de ungdomar som har forildrar som dr egna foretagare. Ungefir halften av
hégstadieungdomarna tror att de kommer att flytta frin kommunen. Studier dr den
frimsta anledningen att flytta for tjejerna jamfért med jobb for killarna. Tjejerna
satsar mot hogre utbildning, killarna mot gymnasieutbildning eller yrkesutbildning.
Slikt, familj och eventuella kommande barn dr den allra vanligaste anledningen som
bade killar och tjejer kan tinka sig for att flyta tillbaka. Killarna dr overlag mer
inriktade pa att bo kvar. Virt att notera ar att vildigt fa av hogstadieungdomarna
helt avfirdar méjligheten att flytta tillbaka senare. Familj, slikt och uppvixtmiljon
tor eventuella kommande barn dr det starkaste motivet for en aterflytt bland bade
tjejer och killar.



Inledning

Hur dr det att vara ung i Rattvik ar 2010? Hur ser tjejer och killar i kommunen pa
sina liv och framtider? En vil fungerande kommunal ungdomspolitik maste bygga
pa kunskap om hur ungdomars situation ser ut i den egna kommunen, men ocksa i
allmanhet. Den maste mita och forsta hur de offentliga insatser som gors lokalt
paverkar ungas liv. Ungdomsstyrelsens Lupp-enkit (som star f6r Lokal UPPf6ljning
av ungdomspolitiken) har utvecklats i samarbete med kommuner och forskare for
att vara ett sadant verktyg. Enkitformuliren, ett for hogstadiet och ett for
gymnasiet, spianner over omradena fritid, politik, inflytande, trygghet, hilsa, arbete
och fritid. Frigorna tar med andra ord ett brett grepp pa ungas livssituation.
Fordelen med att anvinda denna enkit ar att den dels ar val beprovad och dels
Oppnar mojligheter till jamforelser nationellt och regionalt.

Den hir rapporten syftar till att med hjilp av Lupp ge en bild av hur unga i
Rittviks kommun ser pa sin nuvarande situation och sina framtida méjligheter. Den
ska ocksa sitta in en del av resultaten i ett vidare socialt och kulturellt sammanhang
och jimfora dem med resultat frain nagra andra dalakommuner. Rapporten ska ses
som en utgangspunkt for fortsatt arbete med att forsta och forbittra situationen for
unga i kommunen. Det dr ett arbete som sjilvklart ska ske i dialog med ungdomarna
sjalva. Utover detta finns moijligheter till fortsatt fordjupning inom enkitens olika
delomraden. Rapporten kompletteras med en PDF-fil dar svaren pa de allra flesta
enkitfrigorna finns sammanstillda. Enkitsvaren finns ocksd tillginglica pi
Ungdomsstyrelsens hemsida tillsammans med ett enkelt webbaserat verktyg for
bearbetning, vilket ger dnnu storre mojligheter till fortsatt fordjupning. Intresserade
inom skolan, elevhalsan, foreningslivet och Ovriga kommunala forvaltningar
kommer férhoppningsvis att vilja arbeta vidare med de delar av enkiten som idr av
storst intresse for respektive verksamhet.

Att samverka kring Lupp

Sedan Lupp kom till 2001 har ett hundratal svenska kommuner genomfort enkiten,
diribland flera dalakommuner. Genom att upprepa undersékningen kontinuerligt
blir det mojligt att f6lja utvecklingen i den egna kommunen 6ver tid, och se utfallet
av de insatser som gors.

Den kommun som viljer att genomfdra Lupp ansvarar sjilv f6r databearbetning
och analys av det insamlade materialet. Kommunen kan vilja att utféra arbetet
internt, samarbeta med ndgon utomstiende forskare eller vilja en
kombinationslosning. Ett problem dr ofta att det blir for kostsamt att leja ut



bearbetning och analys samtidigt som kvaliteten pa analysen blir lig om den utfors
av lekmin. Dalarnas forskningsrad arbetar lingsiktigt och i samarbete med andra
regionala aktorer for att bygga upp forskning och utveckling kring regionens unga,
deras situation och mdijligheter. Mot bakgrund av tidigare erfarenheter av att ha
arbetat med Lupp pa kommunal och regional niva ser vi stora vinster med en
utokad samverkan kring den hir typen av undersékningar. Den modell Dalarnas
forskningsrad nu prévar, att bearbeta och analysera enkiter fran flera kommuner
samtidigt, haller inte bara nere kostnaderna wutan ger ocksia andra
samordningsvinster. De senare bestir dels i att tid frigors som kan anvindas for att
gora en fordjupad analys, dels i méjligheter till jimforelser och erfarenhetsutbyte
mellan de deltagande kommunerna. Varje kommun fir i och med det ut mer av
undersokningen jamfort med om den genomforts enskilt.

Metod

Fyra dalakommuner deltar 1 detta samverkansprojekt: Malung-Silen, Rattvik, Siter
och Alvdalen. Var och en av de fyra deltagande kommunerna har under hésten 2009
och bérjan av 2010 genomfért Lupp bland sina hégstadie- och/eller gymnasieelever.
Ett par av kommunerna har valt att géra en totalundersékning, medan de Gvriga valt
att koncentrera sig pd en eller ett par arskurser pa respektive stadium. Respektive
kommuns ungdomskonsulent har haft huvudansvaret for att i samarbete med
skolorna genomfora enkitundersékningen i den egna kommunen.

Enkiterna Oppnades under oktober 2009. Ett forsta mote med de fyra
kommunernas ungdomskonsulenter hoélls i november samma édr pa Dalarnas
forskningsrdd. De medverkande kommunernas olika férutsdttningar  och
forvintningar pa Lupp diskuterades. Under januari och februari 2010 levererades
enkidtmaterialet av Ungdomsstyrelsen till Dalarnas forskningrad. En stor svirighet i
de flesta enkdtundersékningar dr att fa god svarsfrekvens. Att enkiterna genomfoérts
pa lektionstid har bidragit till att vi i det hir projektet 1 de flesta fall fatt en hog andel
svarande. Likasa har den tid och det engagemang som ungdomssamordnare,
rektorer och lidrare 1 respektive kommun lagt ned pa att skapa praktiska
forutsittningar och motivera ungdomar att delta varit vil investerad. Om detta inte
fungerar brukar det vara svart eller rent av omojligt att uppna den svarsfrekvens
som behdvs for att materialet ska g att analysera.

Rittviks kommun valde att lata samtliga ungdomar i ak 7 och 8 pa hogstadiet
samt i ak 2 pd gymnasiet svara pa enkitfragorna. Pa hogstadiet blev gensvaret stort.
Totalt har 204 av 237 ungdomar i 4k 7 och 8 besvarat enkiten, 91 tjejer och 113
killar. 87 procent av dessa ungdomar gir pa Rittviksskolan och 13 procent pa
Furudals Skola. Svarsfrekvensen bland dessa ungdomar ligger pa 86 procent, vilket
ger en god grund for analysen. P4 gymnasiet kom svarsfrekvensen bara upp 1 43



procent vilket inte ger nagot statistiskt sikert svarsresultat. Vi har didrfor fatt avsta
fran att analysera svaren fran gymnasieeleverna i Rittvik.

Enkatmaterialet har bearbetas 1 statistikbearbetningsprogrammet SPSS.
Resultatet av denna bearbetning har direfter analyserats mera ingiende. Den
pagiende analysen presenterades f6r och diskuterades med ungdomskonsulenterna
vid ett méte 1 mars 2010. Arbetet med bearbetning och analys har pa Dalarnas
forskningsrad involverat flera personer. Helena Kaks har skrivit inledning och
slutdiskussion. Johanna Jansson har ansvarat for de kommunvisa korningarna i
SPSS och dven skrivit resultatdelen av rapporten. Johan Kostela har foérberett
statistikk6rningarna genom att skapa datormodeller (syntaxer) f6r bearbetningen.

Resultaten presenteras genom diagram och texter under fem huvudrubriker,
vilka ticker in de sju huvudomradena i enkitformuliret. Valet har fallit pa att 1 forsta
hand underséka och analysera eventuella konsskillnader 1 materialet. De
huvudfragor vi stiller dr: Hur uppfattar unga tiejer respeketive unga killar i Rattviks kommun
sina liv och framtider? Vilka konsskillnader kan iakttas i materialet och hur kan dessa forstas?
Valet att géra en analys baserad pa kén motiveras av ett behov av 6kad kunskap pa
omradet. Av betydelse dr ocksa att kon dr den enda bakgrundsfaktor som fullt ut
later sig hanteras inom ramen f6r Lupp. Exempelvis social bakgrund, som ocksa ar
en tung bakgrundsfaktor, later sig inte lika enkelt definieras utifrin enkitmaterialet.

Resultatdelen f6ljs av en avslutande del dir de viktigaste resultaten
sammanfattas och diskuteras.



Ungdomarnas bakgrunder

Unga utgér ingen homogen grupp. Okad kunskap om och forstielse for ungas
situation forutsitter kunskap om deras bakgrunder i ekonomisk, social och kulturell
mening. Inte minst har forildrars yrkesval och virderingar stor betydelse f6r hur
ungdomar viljer att forma sina liv. Lupp-enkiten ger viss sadan
bakgrundsinformation.

Samtliga hogstadieungdomar som besvarat enkdten i Rittvik dr svenska
medborgare. 95 procent av dem ér ocksa fodda 1 Sverige. Bara tvda procent — eller
tyra av 204 ungdomar — ir f6dda utom Europa. En ndgot hogre andel har en eller
tva fordldrar fodda 1 andra linder.

70 procent av de ungdomarna bor med bada sina forildrar. 20 procent bor
ibland hos sin mamma och ibland hos sin pappa. Atta procent bor enbart med den
ena av forildrarna och tva procent bor inte med ndgon av forildrarna. Nio av tio
ungdomar bor i villa, radhus eller pa en gird. Bara en av tio bor i ligenhet — ett
torhallande som ér karakteristiskt f6r mindre orter. I storre stider dr tvirtom det
“normala” att bo 1 ligenhet.

79 procent av hégstadieungdomarna har mammor som arbetar. Fyra procent av
ungdomarnas mammor ar sjukskrivna. Sex procent dr forildralediga, studerande
eller arbetslosa. Nigon enstaka mamma 4r pensionerad/fortidspensionerad. Tio
procent av ungdomarna siger att deras mamma antingen har en annan sysselsittning
dn dessa eller att de inte vet vilken sysselsdttning hon har.

Ocksa bland hogstadieungdomarnas pappor dr arbete den vanligaste
sysselsattningen (89 procent). Nagon enstaka elev har en pappa som studerar eller ar
foraldraledig. Lika ovanligt dr det att papporna ir pensionerade/fortidspensionerade
eller sjukskrivna. Tre procent har en pappa som ir arbetslos. Tva procent av
ungdomarna vet inte vad deras pappors nuvarande sysselsittning dr. En lika stor
andel sdger att deras pappas sysselsittning ir ndgot annat dn de alternativ de kunde
vilja mellan 1 enkiten



Fritid

Att ha en innehallsrik fritid med mojligheter till foreningsaktiviteter,
kulturupplevelser, fysisk aktivitet, gemenskap och tillfillen att utéva inflytande
paverkar bade den fysiska hilsan och upplevelsen av att ma bra. Fritiden ger
utrymme for det under tonaren sa viktiga identitetsskapande och genererar
erfarenheter och ett socialt kapital som kan paverka bade yrkesval och framtida
mojligheter 1 vidare mening. Fritiden virderas ocksd hoégt av de flesta unga
minniskor. Manga unga ir engagerade i1 foreningar av olika slag. Den andelen
sjunker dock pa riksniva, en utveckling som har sammankopplats med Gkade
utbildningskrav och ett 6kat medieutbud.

De allra flesta hégstadieungdomarna i Rittvik, ungefir 70 procent, tycker att de
har lagom mycket fritid. Som diagrammet nedan visar ir tjejer och killar ungefir lika
ndjda. Nagot fler tjejer tycker att de har for lite fritid for att hinna med allt det vill
gora. Omvint tycker nagot fler killar att de har sa mycket fritid att det inte vet hur
de ska fylla den.

Hur mycket fritid har du?

jag kanner ofta att jag
har sa lite fritid att jag

inte vet hur jag ska
hinna med det jag vill

jag kanner att jag har

lagom med fritid och = Kille

att jag hinner med att o Tjej
gobra det jag vill

jag kanner ofta att jag

har sa mycket fritid att

jag inte vet vad jag ska
gora med min tid

10 20 30 40 50 60 70 80

Procent

Fig 1. "Hur mycket fritid har du?” Higstadienngdomar fordelade pa kon.

I enkiten framkommer att den vanligaste fritidssysselsdttningen dr att surfa och
chatta pa Internet. 57 procent av tjejerna och 45 procent av killarna gbr det varje
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dag. Den nist vanligaste fritidssysselsittningen ér att skriva dér hela 57 procent av
tjejerna och 35 procent av killarna gér det varje dag.

Hur mycket, av det du ar intresserad av, finns det att gora pa fritiden?

det finns valdigt
lite/ingenting att gora

det finns ganska lite att
gora

HKille
OTjej

det finns ganska mycket
attgora

det finns valdigt mycket
attgodra

10 20 30 40 50 60
Procent

Fig 2. Hur mycket, av det du dr intresserad av, finns att gira pa fritiden? Hogstadieungdomar
[fordelade pa kon.

Nir det giller fritidens innehall ir killarna lite mer néjda dn tjejerna, dven om
skillnaderna inte dr sa stora. Nagot fler killar tycker att det finns ganska eller vildigt
mycket att gora i Rittvik. Nagot fler tjejer tycker att det finns antingen ganska lite
eller valdigt lite/ingenting att gora.

Internet, idrott och kompisar

Vad g6r dia ungdomarna pa sin fritid? Enkiten visar att den vanligaste
fritidssysselsittningen dr att surfa pa internet och att chatta med kompisar Over
nitet. 57 procent av tjejerna gor det varje dag mot 45 procent av killarna. 33 procent
av tjejerna gor det varje vecka mot 25 procent av killarna.

Den nist storsta fritidssysselsittningen dr idrott. 60 procent av tjejerna och 63
procent av killarna idrottar 1 en klubb eller férening minst en ging i veckan. Det ar
dven manga som ror pa sig utan att vara med i niagon forening. 65 procent av
tjejerna och 56 procent av killarna uppger att de trinar pa egen hand minst en dag i
veckan. En hel del av hogstadieungdomarna gillar ocksa att delta som dskadare 1
sportevenemang, och da en ndgot hogre andel killar. 22 procent av tjejerna och 23
procent av killarna gbr det varje manad. Sju procent av tjejerna och 14 procent av
killarna gar pa sportevenemang minst en gang i veckan.
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Manga av hogstadieungdomarna i Rittvik umgas ofta med kompisar pa fritiden
(utéver det umginge som fOrsiggar pa nitet). 33 procent av tjejerna gér det vatje
dag och 57 procent gor det varje vecka. 45 procent av killarna gor det varje dag och
44 procent varje vecka. 30 procent av tjejerna och 29 procent av killarna gar runt pa
stan med kompisar minst en gang i veckan. Fem procent av tjejerna och sex procent
av killarna gar pa fest varje vecka.

Sju procent av tjejerna gar pa café varje vecka och 39 procent varje manad. Det
ser ungefir lika ut for killarna, sju procent gar pa café varje vecka och 38 procent
varje manad. Det dr fler som gir frekvent pa ungdomens hus, fritidsgard eller
liknande. Tv4 procent av tjejerna gor det varje dag och 13 procent varje vecka. Aven
tva procent av killarna gor det varje dag medan nagot fler, 24 procent gér det varje
vecka. 49 procent av tjejerna och 46 procent av killarna deltar i féreningsverksamhet
minst en gang 1 veckan.

Musik, skateboard och skrivande

Det dr manga som sjunger, spelar eller skapar musik. 44 procent av tjejerna och 31
procent av killarna gér det minst en giang i veckan. Att trina dans eller spela teater ar
nagot som lockar betydligt fler tjejer dn killar. 34 procent av tjejerna men bara sex
procent av killarna goér det minst en gang i veckan. 29 procent av tjejerna och 23
procent av killarna uppger att de madlar, syr eller haller pa med nigon annan
skapande verksamhet minst en gang i veckan.

Det idr fa som gar pa konsert ofta pa fritiden, endast tre procent av tjejerna och
fyra procent av killarna gor det minst en ging i manaden. Nagot fler gir pa
teater/musikal/dansuppvisning. Sju procent av tjejerna och fem procent av killarna
gor det minst en gang i manaden. Tva procent av tjejerna och fyra procent av
killarna gir pa museum/utstallning minst en gang i manaden.

Intresset for att vara ute i naturen dr pafallande stort, inte minst bland tjejerna.
59 procent av tjejerna och 46 procent av killarna dr det minst en giang 1 veckan. Det
ar betydligt fler killar 4n tjejer som jagar och/eller fiskar. 19 procent av killarna och
tre procent av tjejerna gor det minst en ging i veckan. Att dka skateboard och/eller
snowboard dr populdrt i Rittvik, och allra mest omtyckt dr den sysselsdttningen
bland tjejerna. 25 procent av tjejerna och 19 procent av killarna uppger att de aker
skateboard eller snowboard minst en giang i veckan under sisongen. Det 4r manga
fler killar 4n tjejer som mekar med bilar/motorcyklar/skotrar eller andra tekniska
saker pa fritiden. 31 procent av killarna och fyra procent av tjejerna gér det minst en
gang i veckan. Det 4r manga som ldser pa fritiden, 70 procent av tjejerna och 58
procent av killarna. Att skriva dr ocksd nagot som manga gillar. Mer dn hilften (57
procent) av tjejerna gor det varje dag mot 35 procent av killarna. 20 procent av
tjejerna och 27 procent av killarna gér det varje vecka.
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En stor del av hogstadieungdomarna hjilper till hemma med hushallssysslor.
Det ir lite vanligare bland tjejer dn bland killar. 87 procent av tjejerna och 82
procent av killarna sager att de gor det minst en gang i veckan.

Sammantaget finns det alltsa pa vissa omrdden ganska stora konsskillnader vad
giller hogstadieungdomarnas fritidsintressen. Killar och tjejer gor till stor del olika
saker pa sin fritid. Men det finns ocksa saker som i lika hog grad intresserar bade
killar och tjejer, som att surfa och chatta pa internet och triffa kompisar. Enkiten
sager dock inget om innehallet i nitanvindningen och umginget med vinner. Det
ar mycket mojligt att killar och tjejer anvinder sig av Internet pa olika sitt. Likasa att
monstren for socialt umginge ser olika ut.

I enkiten ingick fragan: ”Finns det nagot du skulle vilja géra pa din fritid som
du inte gor pa grund av att du dr kille eller tjej?” 13 procent av tjejerna och elva
procent av killarna svarar ja pa den fragan. 51 procent av killarna svarar att det inte
finns det, mot bara 39 procent av tjejerna. Resten uppger att de inte vet. Svaren kan
tolkas som att tjejerna i det hir avseendet uppfattar sig som nagot mer begransade
an killarna.

Stort foreningsengagemang

Enkidtsvaren visar att manga av de fritidssysselsittningar som hogstadieungdomarna
1 Rattvik dgnar sig at sker pa eget initiativ. Samtidigt finns det ocksa ett stort
féreningsengagemang, och da i synnerhet bland tjejerna. 61 procent av tjejerna och
52 procent av killarna 4dr aktiva medlemmar i en idrottsférening/klubb. 40 procent
av tjejerna och elva procent av killarna ar aktiva medlemmar i ndgon hobbyforening.
30 procent av tjejerna och tio procent av killarna dr aktiva medlemmar i en
kulturforening.

Intresset for friluftsféreningar ar totalt nagot ligre, 19 procent av tjejerna och
elva procent av killarna dr aktiva medlemmar. Sex procent av killarna och en procent
av tjejerna dr aktiva medlemmar i nagon dator- eller spelférening. Det édr fa som ar
medlemmar i ndgon religios forening eller forsamling, fyra procent av tjejerna och
tva procent av killarna dr aktiva medlemmar.

Sambhillsfragor och politik dr inget som engagerar hogstadieungdomarna pa
deras fritid. Tva procent av tjejerna och ingen kille dr aktiva medlemmar i nagon
forening eller organisation for samhallsfragor. En procent av tjejerna och fyra
procent av killarna dr aktiva medlemmar 1 ndgot politiskt parti eller
ungdomsforbund. 19 procent av tjejerna och elva procent av killarna ar aktiva
medlemmar i en skolférening. En procent av tjejerna och sju procent av killarna ar
aktiva medlemmar i supporterklubb och 13 procent av tjejerna och 15 procent av
killarna ar aktiva i ndgon annan form av forening.

Hogstadieungdomarna fick ocksa fragan I hur stor utstrickning kinner du att
du kan vara med och paverka foreningens verksamhet?” Som diagrammet nedan
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visar dr intresset for att vara med och paverka stOrst hos tjejerna. Det dr inte
konstigt mot bakgrund av att det ocksa dr de som dr mest foreningsaktiva. Fler tjejer
an killar tycker att de kan paverka for lite.

I hur stor utstrackning kdnner du att du kan vara med och paverka
foreningens verksamhet?

jag vill inte paverka
foreningens
verksamhet
i mindre utstréckning BKile
anvadjagvill DTjej
i den utstrackning jag
vill
| | | !
10 20 30 40 50 60
Procent

Fig 3. 7T hur stor utstrickning kdnner du att du kan vara med och pdverka foreningens

verksambet?” Higstadienngdomar fordelade pa kin.

Enkiten inneh6ll ocksa fragor om ungdomarnas resvanor. 44 procent av tjejerna
och 41 procent av killarna har under de senaste 12 manaderna gjort nagon semester-
eller néjesresa som varat minst en vecka inom Sverige. 25 procent av tjejerna och 40
procent av killarna har gjort en motsvarande resa utomlands. 31 procent av tjejerna
och 20 procent av killarna har inte gjort nagon resa, varken i Sverige eller utomlands
som varat minst en vecka under samma tidsperiod. Merparten av ungdomarna
uppger att de aldrig har varit utanfér Sverige 1 sillskap av sina forildrar. Bland de
ungdomar som varit utomlands dr killarna i majoritet.
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Har du varit utanfor Sverige utan sallskap av dina féraldrar?

s, acic —

ja, 1-2génger

BKille
ja, 3-4 ganger

aTe)

ja, 5-6 ganger

ja, mer an 6
ganger

10 20 30 40 50 60 70 80
Procent

Fig 4. Har du varit utanfor Sverige i sillskap av dina foraldrar? Hogstadienngdomar fordelade pa
kon.

Hilften av de ungdomar som varit pa utlandssemester uppger att avsikten med
resan framst har varit just att ha semester. For 16 procent av tjejerna och 14 procent
av killarna har huvudsyftet med resan varit att bestka slikt eller vinner. Sju procent
av tjejerna har studerat (ex sprikresa) utomlands. Fem procent av killarna har
arbetat utomlands. Lika stor andel har varit volontirer. Tre procent har studerat (ex.
sprakresa) utomlands och tva procent har varit pa ungdomsutbyte.

I enkiten tillfragas de ungdomar som inte har arbetat, studerat, varit volontir
eller varit pd ungdomsutbyte utomlands vad som behdvs f6r att de ska gora det. 26
procent av tjejerna och 28 procent av killarna svarar att de skulle behéva mer
pengar. 19 procent av tjejerna och 21 procent av killarna uppger att de behover fa
tillitelse fran foéridldrarna. 17 procent av tjejerna och 13 procent av killarna skulle
behéva mer information om hur de ska goéra for att komma ivig. 18 procent av
tiejerna och 27 procent av killarna svarar att de inte dr intresserade av att aka
utomlands fOr att arbeta, studera, vara volontir eller delta i ungdomsutbyte.
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Skola

Ungdomar tillbringar en stor del av sin vakna tid i skolan. Grundskolan ar
obligatorisk och gymnasieskolan har i praktiken kommit att uppfattas sa, dven om
bara tre av fyra gir ut gymnasiet med godkinda betyg. Skolans betydelse har i
realiteten Okat 1 och med att allt fler i forlingningen gar — och forvintas ga — vidare
till hégskolan. Samtidigt har skolan ocksa utpekats som den arena dir mycket av den
Okade stress uppkommer som manga unga kinner, och da sirskilt unga kvinnor.

Skolan har ett tydligt uppdrag vad giller att arbeta for 6kad demokrati. Den ska
ge kunskaper om det demokratiska systemet samt genom att verka i demokratiska
former ge eleverna verktyg for att delta i demokratiska processer. Skolverket har
kunnat konstatera stora brister i landet vad giller elevinflytande, men ocksa en
minskad vilja hos manga ungdomar att utéva inflytande.

Bra stamning i skolan — men ocksa mobbing

I enkiten far hogstadieeleverna ta stillning till en rad pastienden om skolan. De far
vilja mellan svarsalternativen: Stimmer mycket bra, stimmer ganska bra, stimmer
varken bra eller daligt, stimmer ganska daligt och stimmer mycket daligt.

Det forsta pastaendet dr ’det dr bra stimning i skolan”. De flesta, bade tjejer (77
procent) och killar (76 procent) tycker att pastiendet stimmer ganska eller mycket
bra. En mindre grupp, 8 procent av tjejerna och 6 procent av killarna, tycker att det
stimmer ganska eller mycket daligt. Ovriga forhaller sig neutrala.

Mobbing ir ett problem pa skolan, tycker manga. 35 procent av killarna tycker
att det stimmer ganska eller mycket bra, mot 25 procent av tjejerna. 37 procent av
killarna och 49 procent av tjejerna tycker att det stimmer ganska eller mycket daligt.
Merparten av ungdomarna tycker att skolan agerar vid fall av mobbing bland elever,
men det finns ocksa de som dr kritiska. 18 procent av tjejerna och 10 procent av
killarna ger i det fallet skolan underbetyg.

Ar frimlingsfientlighet ett problem i skolan? 8 procent av tjejerna svarar ja pa
den fragan jamfort med hela 20 procent av killarna. 52 procent av tjejerna tycker det
stimmer mycket eller ganska daligt mot 40 procent av killarna. Sexuella trakasserier
ar det ganska fa av tjejerna som uppfattar som ett problem i skolan. Bara 7 procent
av dem tycker det stimmer bra eller mycket bra att det finns ett sidant problem.
Diremot ser hela 19 procent av ett sidant problem. 70 procent av tjejerna och 57
procent av killarna tycker att det stimmer ganska eller mycket daligt att sexuella
trakasserier utgdt ett problem i skolan.
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Elever och lirare bemoéter varandra med respekt i skolan. Det péstiendet
stimmer ganska eller mycket bra tycker 63 procent av tjejerna och 56 procent av
killarna. Flva procent av tjejerna och 10 procent av killarna 4r av helt motsatt asikt.
Ovriga forhaller sig neutrala. Om en lirare krinker en elev agerar skolan, siger 54
procent av tjejerna och 55 procent av killarna. 14 procent av tjejerna tycker diremot
att det stimmer ganska eller mycket daligt, mot 21 procent av killarna.

Det finns alltsa en hel del koénsskillnader vad giller synen pa vad som utgor
problem i skolan, och pa vad skolpersonalen gbr for att hantera dessa. Ser da
hogstadieungdomarna nagra skillnader mellan tjejer och killar vad giller de
forutsittningar som erbjuds? Far pojkar bittre mojligheter dn flickor? Ja, det tycker
18 procent av tjejerna och 13 procent av killarna. 45 procent av tjejerna sager
diremot att det stimmer ganska eller mycket daligt, jamfort med 54 procent av
killarna. Det omvinda, att flickor har bittre méjligheter dn pojkar, stimmer ganska
eller mycket bra siger tolv procent av tjejerna att det stimmer ganska eller mycket
bra, jimfort med hela 37 procent av killarna. 54 procent av tjejerna haller inte med
jamfort med 36 procent av killarna. Savil tjejer som killar tycker sig alltsa se att det
motsatta konet far fordelar — med stor 6vervikt for killarna.

Skolan uppmuntrar till delaktighet och inflytande

Att gora ungdomarna medvetna om vad delaktighet och inflytande innebir ir en
viktig del av skolans demokratifostran. 39 procent av tjejerna tycker det stimmer
ganska eller mycket bra att de har fatt veta vad de ska ha inflytande 6ver i skolan. 23
procent tycker att det stimmer ganska eller mycket daligt. Bland killarna ér det hela
57 procent som tycker att de fitt ganska bra eller bra information om sina
mojligheter att paverka. Atta procent haller inte med.

Att skolan uppmuntrar elever att aktivt medverka i klassrad och elevrad haller
02 procent av tjejerna och 58 procent av killarna med om. 15 procent av samtliga
ungdomar tycker inte att det stimmer. Andelen unga som tycker att elevradet tas pa
allvar av personalen i skolan dr ungefir lika stor. 62 procent av tjejerna och 59
procent av killarna har angivit svarsalternativet ’stimmer mycket bra” eller
“stimmer ganska bra”. Tio procent av tjejerna och tolv procent av killarna haller
inte alls med.

Hogstadieungdomarna fick ocksa ta stillning till pastaendet “det finns tillrickligt
manga dmnen att vilja pd inom elevens val”. Tjejerna har delade meningar i den
fragan. 47 procent tycker att det stimmer ganska eller mycket bra. 32 procent anser
att det stimmer ganska eller mycket daligt. Killarna dr mer néjda med utbudet av
dmnen inom det individuella valet. 61 procent tycker att det stimmer ganska eller
mycket bra. 23 procent tycker att det stimmer ganska eller mycket daligt.

Hogstadieeleverna far dven ta stillning till vad de tycker om féljande omraden i
skolan: Skolmilj6n, skolbiblioteket, skolmaten, schemat och moijligheten att fa extra
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hjilp och stéd vid behov. Av tjejerna tycker 61 procent att skolmiljon dr ganska eller
mycket bra och motsvarande siffra for killarna dr 75 procent. 19 procent av tjejerna
och 6 procent av killarna att den ér ganska eller mycket dalig

Skolbiblioteket far hogt betyg. 67 procent av tjejerna att det dr ganska eller
mycket bra, motsvarande andel for killarna dr 75 procent. 13 procent av samtliga
ungdomar tycker att att det ar ganska eller mycket daligt.

Det finns ett stort missndje vad giller skolmaten. 67 procent av tjejerna och 57
procent av killarna tycker att den dr ganska eller mycket dalig. 13 procent av tjejerna
och 21 procent av killarna tycker att maten ar ganska bra medan tva procent av
tjejerna och fyra procent av killarna tycker att den ar mycket bra.

51 procent av tjejerna och 56 procent av killarna tycker schemat dr ganska eller
mycket bra. 19 procent av tjejerna och 21 procent av killarna anser att det ar ganska
eller mycket daligt.

Eleverna dr relativt n6jda med maijligheten till extra hjilp och stéd vid behov.

44 procent av tjejerna och 36 procent av killarna bedémer att de har mycket bra
mojlighet till det. 37 procent av tjejerna och 35 procent av killarna har valt
svarsalternativet ”ganska bra”. Tre procent av tjejerna och sex procent av killarna
ger skolan underbetyg.

Hur mycket vill och far eleverna vara med och bestimma om
vad galler skolmaten?

90

80

70

60

50

OTjej
B Kille

40

30

20

10

il

Vill bestdmma Farbestamma

Fig 7. Hur mycket vill och fir eleverna vara med och bestimma vad giller skolmaten?

Hogstadieungdomar uppdelade pa kin.
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Hur mycket vill och far eleverna vara med och bestimma om
vad galler vilka bécker/laromedel de ska ha?

aTjej
B Kille

Villbestamma

Farbestamma

Fig 6. Hur mycket vill och far eleverna vara med och bestimma vad géller utemiljon?

Hagstadieungdomar uppdelade pa kin.

Den storsta skillnaden mellan hur tjejer respektive killar ser pa sina mojligheter till

inflytande i skolan giller liromedlen. En betydligt storre andel killar dn tjejer skulle

vilja ha mer att saga till om dir. Killarna tycker att de har mer att sdga till om in

tjejerna — men glappet mellan att vilja och kdnna att man far paverka ir fortfarande

mycket stort.
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Hur mycket vill och far eleverna vara med och bestimma om
vad galler vilka bécker/laromedel de ska ha?
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Vill bestdmma Farbestamma

Fig 5. Hur mycket vill och far ungdomarna vara med och bestinma om vilka liromedel de ska

ha? Hagstadienngdomar fordelade pa kin.

Det dr inte sd manga elever, varken killar eller tjejer, som uppger att de brukar

skolka. 80 procent av tjejerna och 73 procent av killarna siger att de inte gor det. 17
procent av tjejerna och 16 procent av killarna gor det nagon gang per termin. Endast
en procent av tjejerna skolkar flera ginger 1 manaden och tva procent flera ganger 1
veckan. Av killarna skolkar fyra procent nigon giang i manaden och tva procent flera

ganger 1 manaden.
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Politik och inflytande

Av rapporten Unga medborgare (2003) framgar det att personlig Overtygelse om att
den politiska utvecklingen gar att paverka ar avhingig kunskap om demokrati och
samhillsfriagor. Sadan tilltro hos unga paverkas ocksa starkt av forildrars attityder,
vilka 1 sin tur hianger samman med utbildningsnivi och bakgrund. Antalet
medlemmar i de politiska partierna har minskat nationellt under senare artionden.
Det idr en trend som mirks 1 alla aldersgrupper, men som ar mest markant bland
unga min. Det minskade medlemskapet i politiska partier utgér ett problem
eftersom rekryteringsbasen av unga politiker till kommun, landsting och riksdag
samtidigt minskar. Det finns en spridd uppfattning om att unga hellre engagerar sig
tor sakfrigor an partipolitik. Detta forhallande stimmer, men dr inte unikt for
kategorin ungdomar utan giller f6r alla dldersgrupper. Nationella undersékningar
visar att en relativt stor andel unga vill vara med och péverka utvecklingen, men
trots detta tar fa kontakt med politiker. Unga kvinnor och unga med hégutbildade
torildrar dr hir ndgot mer aktiva.

Litet intresse for politik

Intresset for politik dr lagt bland Rattviks hogstadieungdomar. 89 procent av tjejerna
och 76 procent av killarna uppger att de ar helt ointresserade eller inte sirskilt
intresserade. Det intresse som trots allt finns star killarna f6r. 24 procent av killarna
siger att de dr ganska eller mycket intresserade av politik. Bara nio procent av
tjejerna siager att de dr ganska intresserade och ingen enda att de dr mycket
intresserade. Nir fragan istillet formuleras som “Hur intresserad dr du av
samhillsfragor?” siger nistan en fjirdedel av ungdomarna, och nistan lika manga
tjejer som killar, att de dr ganska eller mycket intresserade. Merparten av
hégstadieungdomarna uttrycker dock ointresse dven for samhallsfragor.
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Ar du intresserad av samhillsfragor?

inte alls intresserad

inte sarskilt
intress erad

ganska intresserad

1[H

mycket intresserad

BKille
OTjej

10 20 30 40 50
Procent

60

Fig 9. ”Ar du intresserad av samhillsfrigor?” Hégstadienngdomar uppdelade pa kin.

Pa fragan “Hur intresserad dr du av vad som hinder i andra linder?” svarar 6ver

hiften av hogstadieungdomarna att de 4r ganska eller mycket intresserade. Ovriga

sager att de antingen inte ar sarskilt intresserade eller att de helt saknar intresse.

Killarna markerar i hogre grad dn tjejerna ett totalt ointresse.

Hur intresserad ar du av vad som hander i andra lander?

inte alls intresserad

inte sarskiltintresserad |

ganskaintresserad

mycketintresserad

5 10 15 20 25 30 35 40
Procent

45

aKile
OTjej

Fig 10. "Hur intresserad dr du av vad som héinder i andra linder?” Hogstadieungdomar

uppdelade pa kin.
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Fyra av tio hogstadieungdomar i Rittvik vill vara med och paverka i fragor som ror
kommunen. Sex av tio sdger sig inte vilja det. 46 procent av tjejerna och 40 procent
av killarna upplever dock att de helt saknar eller har ganska sma moijligheter att fora
fram sina dsikter till dem som bestimmer i kommunen. Bland de ungdomar som
tycker sig ha ganska stora mojligheter att paverka dominerar killarna. 23 procent av
killarna mot bara sju procent av tjejerna svarar sa. Tva procent av ungdomarna
tycker sig ha mycket stora mojligheter att paverka. Det bor aven tilliggas att en
relativt stor del svarar “’vet inte” (37 procent av tjejerna och 40 procent av killarna).

Viktigt att traffa politiker — men fa vill géra det

Pa fragan ”Vilken ar anledningen till att du inte vill vara med och paverka?” svarar
tjejer och killar lite olika. Det vanligaste svaret bade bland tjejer och killar ér att de
inte dr tillrickligt intresserade. 43 procent av tjejerna och 31 procent av killarna
svarar det. 28 procent av killarna tycker att de kan for lite, mot 21 procent av
tjejerna. 17 procent av killarna och 11 procent av killarna tror att det inte spelar
nagon roll vad de tycker — politikerna kommer dnda inte att lyssna.

Vilken ir anledningen till att du inte vill vara med och Tijej Kille
paverka?

jag kan for lite om hur jag ska géra 20,9% 27,7%
jag ir inte tillrickligt intresserad 42,9% 30,9%
jag har inte tid 18,7% 13,8%
jag tror inte att det spelar nagon roll, de som bestimmer 11,0% 17,0%
lyssnar nog inte i alla fall

jag ar pa vag att flytta frain kommunen 1,1% 1,1%
annat 5,5% 9,6%

Fig 11. Vilken dr anledningen till att du inte vill vara med och paverka?” Hogstadieungdomar
uppdelade pa kin.

Pa fragan vem de skulle vinda sig till om de skulle vilja paverka sa svarar 47 procent
av tjejerna och 34 procent av killarna att de inte vet. Ovriga svar fordelar sig i
huvudsak mellan personliga kontakter och organisationer av olika slag. F'a sdger att
de skulle ta kontakt med en politiker eller tjinsteman. Hir dr det mojligt att
beteckningen “tjinsteman” dr missledande. Hur méanga av hogstadieungdomarna
uppfattar exempelvis de anstillda pa Ungdomens hus som tjansteman?
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Till vem eller vart vinder du dig om du vill paverka Tjej Kille
ndgot i kommunen?

personlig kontakt/nagon jag kinner 15,7% 14,1%
politiskt parti eller politiskt ungdomsférbund 9,3% 11,4%
forening eller organisation 2,8% 8,7%
tjansteman eller politiker 6,5% 6,7%
nagon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med 9,3% 7,4%
inflytande (exempelvis ungdomsrad eller

ungdomsfullmaiktige)

vill inte paverka 4,6% 6,0%
annat 4,6% 5,4%
vet inte 47 2% 34.2%
medierna 0,0% 6,0%

Fig 12, Till vem eller vart vinder dn dig om du vill paverka nagot i kommunen?

Hagstadienngdomar uppdelade pa kin.

Samtidigt som bara 40 procent av hégstadieungdomarna siger sig vilja vara med och

paverka i kommunen dr det hela 68 procent av tjejerna och 58 procent av killarna

tycker att det dr ganska eller mycket viktigt att grupper av ungdomar och

beslutsfattare i kommunen triffas och diskuterar. Den storsta delen av ungdomarna

vill dock inte sjilva triffa beslutsfattare i kommunen. 31 procent av tjejerna och 24

procent av killarna kan tinka sig att gora det. Relativt fa avfirdar behovet av att

ungdomar och politiker triffas och diskuterar, och da fler killar 4n tjejer (tolv

procent bland killarna och fyra procent bland tjejerna).
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Trygghet och halsa

Minga unga skattar i nationella undersokningar den egna halsan som god, men det
finns ocksd manga som sdger sig méd daligt. Unga kvinnor skattar sin hilsa som
samre dn vad unga min gor. Under de tva senaste decennierna har psykiska problem
blivit allt vanligare bland unga, nigot som ofta tolkas som ett tecken pa 6kad stress.
Mest utsatta ir unga kvinnor. Ar 1989 gav nio procent av dessa i en undersékning
uttryck for oro, dngslan och stress. Ar 2005 hade andelen 6kat till 30 procent. Enligt
utredningen Ungdomar och stress och psykisk ohdlsa (2006) framkallas mycket av denna
stress 1 skolan, ddr allt f6r mycket skolarbete utom skoltid gar ut 6ver ungdomars
mojligheter till fritidsaktiviteter och umginge med kompisar. Unga kvinnor
uttrycker ocksa i hogre grad en kinsla av otrygghet nidr det giller att vistas i
offentliga miljéer, och da sdrskilt kvillstid.

Ocksa ungdomars alkoholkonsumtion har 6kat betydligt sedan bérjan av 1990-
talet. Okningen ir storst bland unga kvinnor, dven om unga min fortfarande dricker
mer. Rékning 6kat sedan 1970-talet och unga kvinnor réker mer dn unga min. Det
gar att skonja en svag 6kning av unga som behandlas for narkotikamissbruk, nagot
som dr lite vanligare bland unga min.

Trygghet

Om du tinker tillbaka pa det senaste halvaret, har Tjej Kille
nagot av féljande hint dig?

jag har inte vagat g ut 4,3% 4,4%
nagon har hotat mig 8,7% 06,1%
nagon har stulit fran mig 5,4% 5,3%
jag har blivit utsatt f6r misshandel 2,2% 9%
inget av detta har hint mig 79,3% 82,5%
jag har blivit utsatt for sexuellt vild/utnyttjande 0,0% ,9%

Fig 13. "Om du tinker tillbaka pd det senaste halvdret, har ndgot av foljande hint dig?”
Hogstadienngdomar uppdelade pa kin.

De flesta, bade tjejer (86 procent) och killar (86 procent) kinner sig trygga utomhus
1 sitt bostadsomrade pa dagen. Tolv procent av tjejerna och tio procent av killarna
kinner sig oftast trygga i den situationen medan tvd procent av tjejerna och en
procent av killarna inte gor det.
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Nigot firre kidnner sig alltid trygga i sitt bostadsomrade pa kvillen (51 procent
av tjejerna och 74 procent av killarna). 43 procent av tjejerna och 20 procent av
killarna kinner sig oftast trygga da medan sju procent av tjejerna och tre procent av
killarna inte gor det.

De flesta kinner sig alltid trygga pa vig till eller ifrdn skolan (85 procent av
tjejerna och 88 procent av killarna). 14 procent av tjejerna och nio procent av
killarna kdnner sig oftast trygea da. Endast en procent av tjejerna och lika fa av
killarna kdnner sig inte trygga 1 den situationen.

Den storsta delen av hogstadieeleverna kinner sig aven trygga i klassrummet. 74
procent av tjejerna och 87 procent av killarna svarar att de gor det. 24 procent av
tjejerna och tio procent av killarna kdnner sig oftast trygga dir medan tvd procent av
tjejerna och lika méanga av killarna inte gor det.

70 procent av tjejerna och 87 procent av killarna kianner sig alltid trygga pa
rasterna i skolan. 26 procent av tjejerna och 19 procent av killarna goér det oftast. Tre
procent av tjejerna och en procent av killarna gor det inte.

Nigot firre tjejer (56 procent) dn killar (73 procent) kinner sig alltid trygga pa
Ungdomens hus, fritidsgard eller liknande. 40 procent av tjejerna och 21 procent av
killarna gor det oftast. Fyra procent av tjejerna och tre procent av killarna kinner sig
inte trygga dir.

Ungefir hilften kinner sig alltid trygga pa diskotek eller annat nojesstille (42
procent av tjejerna och 57 procent av killarna). 48 procent av tjejerna och 37
procent av killarna kdnner sig oftast trygga dir. Sju procent av tjejerna och tre
procent av killarna kdnner sig inte trygga 1 den situationen.

Ute pa stan, pa allmin plats, kinner sig 66 procent av tjejerna och 73 procent av
killarna sig alltid trygga. 30 procent av tjejerna och 23 procent av killarna kinner sig
oftast trygga dir medan tre procent av tjejerna och en procent av killarna inte gor
det.

Pa buss, tag, tunnelbana eller liknande kinner sig nagot fler killar (60 procent)
an tjejer (45 procent) alltid trygga. 47 procent av tjejerna och 35 procent av killarna
kanner sig oftast trygga dir medan sex procent av tjejerna och tre procent av killarna
inte gor det.

I hemmen kinner sig de flesta trygga. 96 procent av tjejerna och 91 procent av
killarna gor det alltid. Tre procent av tjejerna och lika stor del killar kidnner sig oftast
trygea dir. Fyra procent av killarna men ingen tjej kinner sig inte trygg i hemmet.

Mobbing och utfrysning

De flesta hogstadieelever i Rittvik har inte blivit utsatta f6r mobbing eller utfrysning
under det senaste halviret. 84 procent av tjejerna och 90 procent av killarna har
svarat att de inte blivit det. 17 procent av tjejerna och nio procent av killarna har
diremot uppgivit att de blivit det. De som blivit mobbade eller utfrysta far svara pa
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var det skett. Bland tjejerna dr det vanligast att mobbingen skett pa rasterna i skolan.
54 procent svarar att s har varit fallet. 15 procent av tjejerna har varit utsatta for
mobbing via telefonsamtal, sms, e-post eller hemsida. Tolv procent uppger att de
har blivit mobbade eller utfrysta i klassrummet. Atta procent har blivit det pa
diskotek eller annat ndjesstalle. Fyra procent har utsatts f6r mobbing eller utfrysning
pa viag till eller fran skolan och lika manga har blivit det pa Ungdomens hus,
fritidsgard eller liknande. Fyra procent har angivit svarsalternativet annat.

Killarnas resultat visar en storre spridning mellan stillen de blivit mobbade pa.
Lika stora andelar (13 procent) har uppgivit nagot av féljande svarsalternativ, i
klassrtummet, pa rasterna i skolan och via telefonsamtal, sms, e-post eller hemsida.
Atta procent har uppgivit att de skett pi diskotek eller annat néjesstille. Fem
procent har uppgivit féljande stallen: pa vag till eller fran skolan, pa Ungdomens hus
fritidsgard eller liknande, utomhus i mitt bostadsomride bade pa kvillen och pa
dagen, pa triningen, i en féreningslokal, ute pa stan pa allmin plats, pa buss, tig
tunnelbana eller liknande, i hemmet och i ndgon annans bostad. Tre procent har
uppgivit svarsalternativet “annat”.

De flesta har svarat att de sjilva inte har deltagit i mobbing eller utfrysning det
senaste halvaret. 90 procent av tjejerna och 88 procent av killarna uppger att de inte
har gjort det. Nio procent av tjejerna och tolv procent av killarna svarar diremot att
de gjort det.

Tjejer har oftare ont och svart att sova

Nir Rattviks hogstadieelever sjilva far bedéma sin hilsa sager tre av fyra att de mar
mycket eller ganska bra. Ndgot fler tjejer dn killar skattar sin hilsa hégt. En handfull
killar — men inga tjejer — siger sig ma riktigt daligt.

Hur bedémer du ditt allmanna hilsotillstand?

myc ket
daligt
ganska
daligt
HKile
nagorlunda aTie
€]

ganska bra _
mycket bra M__I

5 10 15 20 25 30 35 40 45
Procent

Fig 14. "Hur bedomer du ditt allmdanna balsotillstand?” Hogstadieungdomar uppdelade pa kon.
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55 procent av tjejerna bedémer att de inte dr sjuka lika ofta som andra och 36
procent bedémer att de ar sjuka ungefar lika ofta som andra. Nio procent uppger att
de idr sjuka oftare dn andra. Resultatet ser vildigt lika ut f6r killarna. 52 procent
bedomer att de inte dr sjuka lika ofta som andra och 36 procent att de dr sjuka
ungefir lika ofta som andra. Precis som bland tjejerna uppger nio procent att de ar
sjuka oftare dn andra.

I en enkiten tillfragas ungdomarna om de har haft besvir med féljande:
huvudvirk, ont i magen, svart att somna, kant dig stressad, trétt under dagarna och
sovit daligt pa natten. Svaren redovisas 1 foljande tabeller. Av svaren framgar att
tjejerna nastan genomgaende har stérre problem av det hir slaget dn killarna. De har
oftare huvudvirk, ont i magen och svart att sova. De kinner sig ocksa betydligt mer
stressade dn killarna.

74 procent av tjejerna och 68 procent av killarna kdnner sig trétta under dagarna
minst en gang i veckan. Fler tjejer (61 procent) an killar (42 procent) kdnner sig
stressade minst en gang i veckan. 41 procent av tjejerna och 29 procent av killarna
lider av huvudvirk minst en gang i veckan. 31 procent av tjejerna och 19 procent av
killarna har ont i magen minst en ging i veckan. Lika stor del (37 procent) av
tjejerna och killarna sover daligt pa nitterna minst en gang i veckan.

Mellan matvanor, motion, drogvanor och hilsa finns ett starkt samband.
Hogstadieeleverna har fatt svara pa fragor hur ofta det hinder att de hoppar 6ver
lunchen och/eller dter snabbmat, godis eller snacks. De har ocksa fitt frigor om hur
ofta de trinar och om de anvinder droger av olika slag. Svaren som visas 1 tabellerna
nedan pekar dven har mot att det finns vissa konsskillnader. Tjejerna hoppar oftare
in killarna 6ver frukosten och lunchen och de dter mer godis och snacks. Diremot
ater tjejer och killar ungefir lika mycket snabbmat.

34 procent av tjejerna och 24 procent av killarna hoppar 6ver frukosten minst
en gang 1 veckan. 24 procent av tjejerna och 16 procent av killarna hoppar 6ver
lunchen minst en gang i veckan. 14 procent av tjejerna och 19 procent av killarna
ater snabbmat minst en gang i veckan. 79 procent av tjejerna och 71 procent av
killarna dter godis eller snacks minst en gang i veckan.

Pa frigan om hur ofta eleverna trinar sa att de blir andfadda eller svettas svarar
66 procent av tjejerna att de gor det flera ganger 1 veckan och sex procent att de gor
det varje dag. 17 procent gor det en gang i veckan och nio procent nagon ging i
manaden. Tre procent trinar sd att de blir andfadda eller svettas mer sillan dn nagon
gang 1 manaden eller aldrig. Det dr fler killar 4n tjejer som trinar varje dag (20
procent) men ndgot firre som trianar flera ganger i veckan (57 procent). 13 procent
trinar en gang i veckan och tvd procent nagon gang i manaden. Fyra procent trinar
mer sillan eller aldrig.
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Droger

I enkiten tillfragas hogstadieeleverna hur ofta de gor foljande: roker cigaretter,

snusar, dricker folkol, dricker starkol/starkcider/alkoldsk/vin/sprit. Svaren
redovisas i tabellerna nedan:

Roka cigaretter Tjej Kille
Aldrig 85,7% | 80,5%
En ging om aret eller mera séllan 4,4% 6,2%
Nadgra ganger per ar 3,3% 2, 7%
Nigon giang i manaden 2,2% 2, 7%
En gang i veckan 1,1% ,9%
Flera ganger 1 veckan 1,1% ,0%
Varje dag 2,2% 5,3%
Snusa Tjej Kille
Aldrig 97,8% 81,4%
En ging om aret eller mera ,0% 8,0%
sallan

Naigra ganger per ar 1,1% ,9%
Nigon giang i manaden ,0% 1,8%
En gang i veckan ,0% ,9%
Flera ganger i veckan ,0% 1,8%
Varje dag 1,1% 3,5%
Dricka folkol Tjej Kille
Aldrig 85,7% 73,5%
En ging om aret eller mera 4,4% 8,8%
sallan

Nagra ganger per ar 5,5% 4,4%
Nigon ging i manaden 3,3% 5,3%
En ging i veckan ,0% 9%
Flera ganger 1 veckan ,0% ,9%
Varje dag 1,1% 4,4%
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Dricka starkol/starkcider/alkoldsk/vin/sprit Tjej Kille
Aldrig 76,9% 72,6%
En ging om aret eller mera séllan 8,8% 8,0%
Nadgra ganger per ar 5,5% 8,0%
Nigon ging i manaden 06,6% 4,4%
En gang i veckan ,0% ,9%
Varje dag 2,2%0 4,4%

Fig 25-28. Anvéndning av cigaretter, snus och alkohol bland higstadienngdomar, uppdelat pa
kin.

15 procent av tjejerna uppger att de inte dricker alkohol. Av dem som dricker
alkohol ir det vanligast att man far tag i det frin kompisar eller kompisars syskon.
Nist vanligast (15 procent) att tjejerna far tag pa alkohol pa nagot annat sitt in de
svarsalternativ som gar att vilja pa i enkiten. 12 procent far alkohol frin sina
forildrar utan lov och nio procent fir det fran forildrarna med lov. Nio procent far
det fran nagon annan vuxen som bjuder och lika manga frin ndgon annan vuxen
som képer ut. Sex procent far tag i alkohol genom sina syskon. Bland killarna dr det
elva procent som uppger att de inte dricker alkohol. Det vanligaste sittet att fi tag i
alkohol fér dem som dricker det d4r genom nagon vuxen som koéper ut at dem (19
procent). Det nist vanligaste sittet dr fa fran forildrarna med lov (17 procent). 15
procent far frain kompisar eller kompisars syskon. Nio procent far alkohol fran
nagon vuxen som bjuder och lika manga far tag i det pa nagot annat sitt dn de
svarsalternativ som gar att vilja mellan. Atta procent uppger att de tillverkar sjilva
och sex procent att de far fran syskon. Tva procent tar fran férildrarna utan lov och
lika manga koper sjalv folkol. Tva procent uppger aven att de handlar alkohol 1 ett
grannland.
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Hur ofta dricker du sa mycket alkohol att du kdnner dig berusad?

nagongangi veckan

ett par ganger i manaden I

nagongang i manaden
gongang BKille

OTjej

nagra ganger per ar

en gang omareteller mer

sallan
aldrig h |

0 10 20 30 40 50 60
Procent

Fig 29. "Hur ofta dricker du si mycket att du kdnner dig berusad?” Hogstadieungdomar
uppdelat pa kon.

65 procent av ungdomarna pa hogstadiet uppger att de inte far dricka alkohol f6r
sina forildrar. Sex procent svarar att de far det medan 27 procent inte vet om de far
det eller inte.

De allra flesta har aldrig anvint hasch eller marijuana (98 procent av tjejerna och
97 procent av killarna). En procent av tjejerna och lika manga av killarna har svarat
att de anvint hasch eller marijuana 2-10 gianger. En procent av tjejerna och tre
procent av killarna har anvint det mer dn 20 ganger. Resultatet ser vildigt lika ut vad
giller annan narkotika dn hasch eller marijuana. 99 procent av tjejerna och 97
procent av killarna har aldrig anvint det. En procent av killarna uppger att de anvant
det mer dn en gang. En procent av tjejerna och tre procent av killarna har anvint
andra droger an hasch eller marijuana mer dn 20 ganger.

Resultatet visar att de flesta heller aldrig r6kt (78 procent av tjejerna och 76
procent av killarna). 90 procent av tjejerna och 79 procent av killarna har aldrig
snusat. De flesta har heller aldrig druckit sig berusade (84 procent av tjejerna och 81
procent av killarna). Tre procent av tjejerna och lika méanga av killarna var elva ar
nir de drack sig berusade for férsta gangen. Tva procent av tjejerna och tre procent
av killarna var tolv dr nir de gjorde det forsta gangen. Tre procent av tjejerna och
sju procent av killarna var 13 ar. Fyra procent av tjejerna och lika méanga av killarna
var 14 ar. En procent av killarna men ingen av tjejerna var 15 ar forsta gangen. 97
procent av tjejerna och 96 procent av killarna har aldrig provat hasch eller
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marijuana. En procent av tjejerna och tva procent av killarna var elva ar eller yngre
nir de gjorde det forsta gangen.

Orattvis behandling

Av tjejerna dr det 58 procent och av killarna 65 procent som aldrig under det senaste
halvaret upplevt att de blivit orittvist behandlade pa ett sitt som gjort att de kint sig
krinkta. 36 procent av tjejerna och 27 procent av killarna har upplevt det niagon
gang. Fyra procent av tjejerna och sex procent av killarna har varit med om det flera
ginger.

33 procent av tjejerna har blivit orittvist behandlade av andra elever och 28
procent av skolans personal. 20 procent har blivit det av niagon i deras familj. Nio
procent uppger att de blivit ordttvist behandlad av ndgot annat dn de svarsalternativ
som gick att vilja pa i enkiten. Fyra procent har blivit orittvist behandlade av nagon
annan privatperson. Tvd procent har blivit det av polisen/rittsvisendet och lika
manga av socialtjansten eller nigon organisation eller forening. Liksom tjejerna
anger den storsta gruppen av killar att de blivit orittvist behandlade av andra elever
(26 procent) och 21 procent att de blivit det av skolans personal. Elva procent har
blivit orittvist behandlade av nagon i deras egen familj. Tio procent uppger att de
blivit orittvist behandlade av ndgonting annat dn de svarsalternativ som fanns att
vilja pa. Sju procent har blivit orittvist behandlade av polisen/rittsvisendet och lika
manga av en organisation eller férening och av en annan privatperson. Fem procent
har blivit orittvist behandlade av socialtjinsten och lika manga av sjukvarden. Tre
procent har blivit orittvist behandlade av restaurang eller diskotek.

Av tjejerna uppger 30 procent att de blivit orittvist behandlade av nagon annan
orsak dn de svarsalternativ de kunnat vilja mellan. 28 procent vet inte varfér de
blivit orittvist behandlade. 15 procent har blivit orittvist behandlade pa grund av
sitt utseende. Sex procent har blivit orittvist behandlade pa grund av sitt kén och
lika manga for sin alder. Fyra procent har blivit orittvist behandlade f6r sin sexuella
liggning, lika manga for funktionsnedsittning och for religion. Tva procent har
blivit orittvist behandlade pa grund av utlindsk bakgrund eller hudfirg. 24 procent
av killarna har blivit orittvist behandlade av nagon orsak som inte finns
representerad bland svarsalternativen. Lika manga vet inte varfor de blivit det. Tio
procent har blivit orittvist behandlade pa grund av koén och lika méanga pa grund av
funktionsnedsattning. Atta procent har blivit det pa grund av utlindsk bakgrund
eller hudfiarg. Lika manga har blivit det pa grund av alder och av utseende. Sex
procent har blivit det pa grund av sin sexuella liggning och fyra procent for sin
religion.
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Arbete och framtid

Det tar allt langre tid for unga minniskor att etablera sig pa arbetsmarknaden. Den
relativt linjira process det tidigare var friga om har allt hégre utstrickning ersatts av
’jojo-Overgangar” dir unga gir mellan utbildning, tillfilliga arbeten, arbetsléshet,
arbetsmarknadsatgarder, utlandsvistelser etc. For vissa dr den utdragna processen
ofrivillig, f6r andra nirmast ett ideal. Pa sikt dr det naturligtvis viktigt att etablera sig
pa arbetsmarknaden, eftersom arbetet dr den arena som 1 stor utstrickning ger
tilltride till andra arenor foérknippade med wvuxenlivet, som ett eget boende,
mojligheter att f6rsorja en familj etc. For manga hogstadieelever ter sig arbetslivet
nog dnda ganska avligset.

Erfarenheter av extraarbete eller sommarjobb kan betyda mycket f6r den som
ir ung genom att det ger en viss ekonomisk sjilvstindighet och 6kar sjilvkinslan,
men dven genom att det ger erfarenheter och kontakter som kan vara till nytta
senare. Okade utbildningskrav, ¢kad specialisering och en svir situation pa
arbetsmarknaden innebir dock att det inte dr sa litt f6r ungdomar varken att fa
extraarbete eller sommarjobb. Det giller f6rstas 1 synnerhet hogstadieungdomar.

Framtidsplaner formas bade i relation till ”arvda” virderingar och till impulser
fran andra hall.

Arbete

Merparten av hogstadieungdomarna 1 Rittvik jobbar inte extra. 89 procent av
tjejerna och 79 procent av killarna svarar nej pa frigan om de har nagot arbete. Elva
procent av tjejerna och 18 procent av killarna har extrajobb. Sex procent av tjejerna
uppger att de arbetar minst en gang i veckan och tre procent att de gor det minst en
ging i minaden. Tva procent arbetar mindre 4n en ging i manaden. Atta procent av
killarna arbetar minst en gang 1 veckan och fem procent minst en gang i manaden.
Fyra procent arbetar mindre dn en gang i manaden. Elva procent av tjejerna och tolv
procent av killarna har sokt extrajobb utan att lyckas. Resten har inte gjort det.

Av tjejerna hade 23 procent och av killarna 35 procent ett sommarjobb
foregiende sommar. Den storsta delen hade det inte (77 procent av tjejerna och 62
procent av killarna). Av tjejerna fick tolv procent sommarjobbet genom nagon i
deras egen familj. Vildigt fa (fyra procent) fick det genom slikt, bekanta eller genom
att sjilv kontakta arbetsplatsen. 14 procent av killarna fick jobbet genom nédgon i
deras egen familj och tolv procent fick det genom nagon annan slikting eller folk de
kinner. Fem procent kontaktade sjilva arbetsplatsen. Atta procent av tjejerna och
tolv procent av killarna har s6kt sommarjobb utan att lyckas.
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Enkiten innehaller inga fragor om vad ungdomarna vill arbeta med i framtiden,
diremot om de kan tinka sig att starta fOretag lingre fram. For ungefir hilften av
ungdomarna (48 procent av tjejerna och 51 procent av killarna) ér det tinkbart. En
stor del (50 procent av tjejerna och 38 procent av killarna) vet inte om de kan tinka
sig det eller inte. Tva procent av tjejerna och sex procent av killarna kan inte tinka
sig att starta foretag. 30 procent av ungdomarna har nigon forilder med eget
foretag. Det ir alltsa fler in de som vixt upp i en féretagarfamilj som kan tinka sig
att starta foretag.

Framtid

Hégstadieungdomarna fick frigan ”om du hade alla méjligheter, vad skulle du da
helst géra direkt efter grundskolan?” Som diagrammet nedan visar dr det vanligaste
svaret att ga en gymnasieutbildning i en annan kommun. En lite hogre andel killar
an tjejer anger det alternativet. Dairefter kommer alternativet att ga en
gymnasieutbildning i hemkommunen. Nistan en av tio skulle helst vilja bérja jobba,
och dé betydligt fler killar 4n tjejer. Manga vet inte vad de skulle vilja géra, bland

tjejerna over 20 procent.

Om du hade alla mojligheter, vad skulle du da helst gora direkt efter
grundskolan?

vetne | ||

annat -—

@ Kille

bérjajobba .
o Tjej

gaen
gymnasieutbildning i

en annankommun |
gaen
gymnasieutbildning i

den kommunsom... | I I I I I
T
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Fig 30. "Om du hade alla maijligheter, vad skulle du da helst gira direkt efter grundskolan?
Hagstadieungdomar uppdelat pa kon.

En annan friga handlade om eventuella planer pa att si smaningom stanna i eller
flytta fran kommunen. De flesta tjejer (53 procent) svarar att de inte vet om de
kommer att flytta. 44 procent tror att de kommer att gora det. Bara tre procent tror
att de kommer att stanna. Det ir fler killar (51 procent) dn tjejer som tror att de
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kommer att flytta frin kommunen men aven fler som tror att de inte kommer att
gora det (13 procent). 29 procent har svarat att de inte vet.

Studier ar den vanligaste (25 procent) orsaken till varfor tjejerna uppger att de
kan tinka sig att flytta frin kommunen. 21 procent kan tinka sig att lamna
kommunen f6r jobb och lika manga for flick-/pojkvin eller kompisar. 20 procent
kan tinka sig att flytta fOr att prova pa ndgot nytt. Sju procent vet inte varfér de kan
tinka sig att géra det och fem procent uppger att det beror pa nigot annat dn de
svarsalternativ de kunde vilja mellan.

41 procent av killarna kan tinka sig att lamna kommunen for jobb och 21
procent for flick-/pojkvin eller kompisar. 20 procent kan tinka sig att limna
kommunen for studier och 13 procent for att prova pa nagot nytt. Tre procent vet
inte varfor de kan tinka sig att flytta och lika manga har svarat att det beror pa nagot
annat dn de svarsalternativ de kunde vilja mellan.

Vad skulle da kunna fi ungdomarna att flytta tillbaka? 27 procent av tjejerna
uppger att nirheten till slikt och familj skulle kunna fa dem att flytta tillbaka igen. 17
procent kan tinka sig att flytta tillbaka for att ge eventuella barn en bittre milj6 att
vixa upp 1. 15 procent anger jobb som en mdijlig anledning och lika méinga flick-
/pojkvin eller kompisat. 13 procent uppger att de inte vet vad som skulle kunna fa
dem att flytta tillbaka och atta procent svarar att ingenting kommer att kunna fa dem
att gora det. Tva procent kan tinka sig att flytta tillbaka pd grund av studier och lika
manga pa grund av bostadssituationen 1 kommunen. Tva procent viljer
svarsalternativet ”annat”.

Av killarna uppger 24 procent att nirheten till slikt och familj skulle kunna fa
dem att flytta tillbaka. 19 procent kan tinka sig att flytta tillbaka for att ge eventuella
barn en bittre uppvixtmiljé. 18 procent kan tinka sig att gora det pa grund av jobb
och 14 procent pa grund av flick-/pojkvin eller kompisar. Nio procent vet inte vad
som skulle kunna fa dem att flytta tillbaka och sex procent skulle kunna tinka sig att
gora det fOr studier. Fem procent uppger att ingenting kan fa dem att flytta tillbaka
och lika manga har valt svarsalternativet “annat”. En procent uppger att
bostadssituationen skulle kunna fa dem att flytta tillbaka.

Nir ungdomarna fir frigan “om du hade alla méjligheter, var skulle du da helst
vilja bo om tio ar?” dr tva populdra alternativ utomlands respektive 1 en storstad i
Sverige. En fjirdedel av alla killar och en femtedel av alla tjejer skulle vilja bo
utomlands. En fjirdedel av alla tjejer och en femtedel av alla killar skulle vilja bo i en
svensk storstad. Ett populirt alternativ bland killarna dr ocksa ”dir jag bor nu”. Var
fjarde kille har angett det alternativet, jamfort med mindre 4n var tionde tjej. Bland
tjejerna dr ovissheten storst. 30 procent av tjejerna siger att de inte vet var de skulle
vilja bo.
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Om du hade alla méjligheter, var skulle du da helst vilja bo om tio ar?
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Fig 31. 7"Om du hade alla mijligheter, var skulle du da bhelst vija bo om tio ar?”
Hagstadieungdomar uppdelat pa kon.

Vad giller framtida utbildning dr det manga, och da i synnerhet bland tjejerna som
inte har nagon riktigt klar bild av hur de vill att framtiden ska se ut. Som diagrammet
nedan visar vet 46 procent inte vilken hogsta utbildning de planerar att ga.

Vilken ar den hogsta utbildningen du planerar att ga?
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Fig 32. "Vilken dir den higsta utbhildningen du planerar att ga?” Hogstadieungdomar fordelat pa
kin.
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Mer dn var fjirde hogstadieelev i Rattvik vill sd smaningom in pa universitet eller
hogskola. En betydligt hogre andel killar an tjejer siger att den hogsta utbildning de
planerar att ga dr en gymnasieutbildning eller en yrkesutbildning efter gymnasiet.
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Sammanfattande diskussion

Ungdomars vardagsliv ser sinsemellan bade lika och olika ut. Som ung gar det att ta
del av och inga i samma globala ungdomskultur 1 princip 6verallt. Tv, musik,
webbsajter, datorspel och andra medier skapar en delvis gemensam verklighet och
gemensamma sitt att kommunicera. Detta bidrar till att 6verbrygga skillnader
ungdomar emellan. Samtidigt dr det inte ovidkommande var man vixer upp.
Uppvixtorten ger specifika forutsittningar i form av exempelvis ett visst utbud av
fritidsaktiviteter, transportmaijligheter och narhet till natur respektive urbana miljoer.
Utover detta bidrar kon, klass och etnicitet starkt till att ge individer och grupper av
unga olika uppvixtvillkor.

Rittvik dr en av kommunerna i Siljansbygden. Kommunen har 11 000 invanare
och omfattar flera olika typer av uppvixtmiljder, fran mer titbefolkade omraden till
ren glesbygd. Som de flesta kommuner utanfér storstadsomradena dras kommunen
med ett foédelseunderskott (antalet f6dda dr farre dn antalet doda). Det dr ett faktum
som ett positivt flyttnetto inte riktigt formar upphiva. Trivaruindustri, smafretag
och turism sitter sin prigel pa kommunens niringsliv. Rittviks kommun och
landstinget Dalarna ar stora offentliga arbetsgivare. Hogstadieskolor finns 1 Rittvik
och Furudal, gymnasieskola i Ridttvik. Kommunen driver ett Ungdomens hus i
Rittvik och en fritidsgard 1 Furudal.

Att vara ung i Rattvik innebir — som pa de flesta andra platser i vastvirlden —
att leva 1 skidrningspunkten mellan global och lokal verklighet. Omvirlden ir
stindigt ndrvarande och viktig, samtidigt som vardagslivet pagar hir och nu. En rad
stora samhillsforindringar har de senaste artiondena kraftigt fordndrat
forutsittningarna  f6r den uppvixande generationen, med ett vixande
informationsfléde, ©kad geografisk rorlighet, 6kade utbildningskrav, dndrade
forutsittningar  pa  arbetsmarknaden  och  framvixten av en  stark
individualiseringsnorm  som nagra av de viktigaste. Alla dessa storre
utvecklingstrender avspeglas mer eller mindre tydligt i enkitsvaren fran Rittvik.

En sarskild forutsittning pa den mindre orten dr ofta bristen pa
utbildningsmojligheter pa nira hall. Att flytta efter avslutad grund- eller
gymnasieskola blir da nédvindigt f6r den som tinker utbilda sig. Unga pa mindre
orter har ocksa att forhalla sig till den storstadsnorm som dominerar i medier, i
ungdomskulturen, pa arbetsmarknaden och i andra sammanhang. Den bidrar till att
forma ungas sjilvbilder men ocksa till hur foréldrar, lirare, lokalpolitiker och andra
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vuxna betraktar och talar om ungdomar och deras moijligheter.! Ocksa dessa bida
aspekter av livet pa mindre orter kan diskuteras med utgangspunkt i enkitsvaren.
Den frimsta utgangspunkten for bearbetningen av enkitsvaren har varit
eventuella konsskillnader. Det har varit fruktbart, dven om analysen naturligtvis
hade vunnit pa att kunna ta hdnsyn till fler bakgrundsfaktorer. Som helhet uppvisar
materialet pa ett flertal omraden systematiska konsskillnader mellan tjejer och killar.

Fritid

Konsskillnader 4r 1 manga avseenden tydliga ndr det giller vad
hégstadieungdomarna fyller sin fritid med, men det finns ocksa omraden dir sidana
skillnader inte ir sirskilt framtridande. Overlag verkar hogstadieungdomarna i
Rittvik vara ganska néjda med sin fritid.

Den vanligaste fritidssysselsittningen bland bade tjejer och killar dr att surfa och
chatta pa internet. Den omfattande nitanvandningen speglar givetvis en storre
utveckling. Framvixten av internet har pa djupet férindrat ungdomars (och vuxnas)
sitt att himta information, kommunicera och umgis. Med det foljer nya spiannande
mojligheter men ocksa en utsatthet som det ar viktigt att vuxna forhaller sig aktivt
till. > Ocksa idrott engagerar minga, och di bade tjejer och killar, i Rittvik, liksom att
vara ute 1 naturen. Spontanidrott férekommer ofta — manga trinar pd egen hand.
Intressant ar att intresset for skateboard och snowboard inte bara ar férhallandevis
stort bland Rittviksungdomarna utan ocksa lockar en hogre andel tjejer dn killar.
Ocksa det omfattande idrottsintresset har sin motsvarighet pa mera Gvergripande
niva. En nationell studie pekar pa att idrottande ungdomar mar battre bade fysiskt
och psykiskt d4n andra. Det finns ocksd en stark koppling mellan idrottsutdvande
och engagemang bade i samhillsfragor och i andra minniskor. Dock mar flickor
som idrottar inte lika bra som pojkar. Tévlingsmomentet skrimmer ocksa bort en
hel del ungdomar fran idrotten.’

Vad giller Ovriga fritidssysselsdttningar 1 Rittvik 4dr  tjejer  starkt
overrepresenterade nir det galler att skriva, lisa, dansa, musicera, spela teater och
halla pd med annan skapande verksamhet, och killar nir det giller att jaga, fiska och
meka. Tjejerna orienterar sig ocksd i hogre grad mot en stoérre omvirld, och uppger
sig i storre utstrickning an killarna vilja komma till andra linder for att arbeta,
studera eller jobba som volontirer.

Konsfordelningen 6verraskar inte — det handlar om aktiviteter som traditionellt
uppfattas som kvinnliga respektive manliga. Bara en mindre del av ungdomarna
verkar dock uppfatta sidana kénsbarridrer som ett problem. De flesta anser inte att
de avstar fran att géra saker pa grund av sitt kon.

! Svensson 2006.
z Ungdomsstyrelsen 2007.
’ Ungdomsstyrelsen 2005.
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Hur skulle fritidsutbudet kunna utvecklas med ledning av enkitsvaren frin
hégstadieungdomarna? Fragan diskuterades under 2010 ars ungdomsting i Réttvik.
Idéer och 6nskemal som hogstadieungdomarna da kom med var att skapa annu fler
mojligheter f6r unga att utdva organiserad idrott oavsett kén, som hockey, baseboll
och dans, och att fa till staindfler spontanidrottsaktiviteter som skate, dirtbike och
BMX. En moijlighet som togs upp var att utnyttja Elevens val for att ge mojlighet till
nyborjarbandy alternativt for att skapa ett tjejlag. Inritta cykelleder mellan Boda —
Rittvik och Vikarbyn — Rittvik, tyckte hogstadieungdomarna. Andra forslag gillde
fler festivaler, discon och 3D-bio och battre mojligheter f6r ungdomarna i byarna att
ta sig till aktiviteter 1 Réttvik. I enkitsvaren framkommer det tydligt att det finns ett
mycket stort intresse for att lisa och skriva bland hégstadietjejerna 1 Rittvik. Det
framgar inte av enkitsvaren vilken slags skrivande det handlar om — om det handlar
om dagboksskrivande, bloggande, skonlitterdrt skrivande eller nagot annat. Kanske
skulle detta stora intresse kunna fangas upp pa nagot sitt i cirkel- eller projektform?
Ett annat omrade som skulle kunna utvecklas ir engagemanget i en storre omvirld,
exempelvis genom ungdomsutbyten av olika slag. Viktigt att beakta nir man
diskuterar hur fritidsutbudet skulle kunna utvecklas ar forstas ocksa att det finns en
mindre grupp som inte tycker det finns ndgonting att géra i Rittvik. Hur nar vi
dem? Vilka méjligheter finns att ta tillvara deras intressen och kreativitet?

Eftersom enkiterna frain gymnasieungdomarna i Rattvik inte gatt att analysera
vet vi inte sa mycket om hur de ser pa sin fritid. Fragan diskuterades pa
ungdomstinget och nagra av de forslag till foérbittringar som dia kom fran
gymnasieungdomar var att bredda och globalisera kulturutbudet, att ordna fler
konserter riktade till ungdomar, anldgga bollhall och ishall i samt gora badhuset mer
attraktivt for ungdomar t ex med hopptorn/trampoliner och spakvillar. Enkiter
frin de ovriga tre kommuner (Malung-Silen, Siter och Alvdalen) som ingir i
projektet visar att ungdomarna tenderar att vara mindre néjda med sin fritid ju dldre
de blir. Minst ndjda 4dr gymnasietjejerna, med undantag f6r Siter dir
gymnasietjejerna dr mer néja med sin fritid d4n gymnasiekillarna. Monstret forstarks
av den Lupp-enkit som genomfordes bland unga vuxna i Dalarna 2008. 19-25-
dringarna framstod dir som mindre n6jda med sin fritid 4n 13-18-dringarna.* Det ar
ett faktum att offentligt finansierad kultur- och fritidsverksamhet med inriktning
mot unga oftast dr avpassad for yngre ungdomar. Att utveckla fritidsverksamheten
dven for dldre ungdomar och unga vuxna ir en angelidgen fraga i de flesta mindre
kommuner, f6rmodligen ocksa i Rittvik?

+ Mbller, Stalgren Lind, Lind & Kiks 2008.
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Skola

Asikterna om skolan gar isir bland hégstadieungdomarna i Rittvik. Manga gillar
skolmiljén och tycker stimningen i skolan dr bra, men det finns ocksa relativt manga
som siger motsatsen. Tjejerna dr mer kritiska dn killarna. Over en fjirdedel av
ungdomarna ser mobbing som ett problem i skolan, i synnerhet giller det killarna.
Alla ungdomar ir heller inte 6vertygade om att skolan ingriper vid fall av mobbing.
En hogre andel killar 4n tjejer ser rasism som ett problem. Detsamma giller sexuella
trakasserier. Enkitsvaren antyder att killarnas verklighet i vissa avseenden ér hardare
in tjejernas. Hir finns ett omrade som ir viktigt att folja upp i eventuella kommande
Lupp-undersokningar. Vad goérs redan nu och vad kan gbras framover for att
komma tillritta med dessa problem? Vilken effekt fir insatserna for hur
ungdomarna ser pa sig sjilva och andra, och f6r hur de uppfattar den miljé dir de
vistas dagligen?

Fragor om inflytande aktualiseras i hog grad vad giller skolmiljon. Manga av
ungdomarna skulle vilja ha mer att siga till om vad giller vardagens alla fragor, som
skolmat, schema, utemilj6 etc. Flertalet uppfattar att de har ganska sma moijligheter
att kunna paverka. Ett mycket stort sidant glapp blir tydligt vad giller skolmaten.
Samtidigt sdger merparten av ungdomarna i enkiten att de dr ganska eller mycket
missndjda med skolmaten. Skolamten dr ett exempel péd ett omrade dir resultatet av
Lupp-enkiten kan ses som en utmaning: Vilka moijligheter finns till férindring pa
skolmatens omrade utan att naringsinnehallet férsdmras och kostnaderna 6kar?

Politik

Intresset f6r politik dr lagt bland hégstadieungdomarna i Rittvik. Det intresse som
trots allt finns star killarna for. Nar fragan istillet formuleras som ”Hur intresserad
ir du av samhillsfragor?” siger nistan en fjirdedel av ungdomarna, och nistan lika
manga tjejer som Kkillar, att de dr ganska eller mycket intresserade. Merparten av
hogstadieungdomarna uttrycker dock ointresse aven for samhaillsfragor. Skillnaden
mellan hur unga uppfattar ”politik” och sambhillsfrigor” brukar tolkas som ett
uttryck fOr att manga unga ser partipolitik som foérlegad. Allt firre vill "kopa ett helt
paket”. Istallet valjer allt fler att istillet engagera sig i enskilda frigor.

Intresset for politik och samhillsfragor okar generellt hos ungdomar ju dldre de
blir. Det mirks ocksa i enkitsvaren fran gymnasieungdomarna i de tre 6vriga
kommunerna i projektet. Samtidigt finns en stark trend dar allt firre, unga som
vuxna, engagerar sig politiskt vilket utgér en allvarlig fara f6r demokratin. Intresset
for politik bland unga vuxna i Dalarna ligger ocksa visentligt ligre 4n 1 riket som
helhet.’ I en studie frin Dalarnas forskningsrid pekar unga politiker pa vikten av att

> Ungdomsstyrelsen 2003, Hassis, Kaks & Soderstedt 2009.
6 Mbller, Stalgren Lind, Lind & Kiks 2008.
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tala om politik pd nya sitt och av att arbeta med den i nya former.” Hir ligger en
utmaning ocksa f6r grund- och gymnasieskolan. Hur blir politik och samhillsfragor
begrepp som dnnu fler ungdomar kan koppla till sin egen vardag och framtid och till
den egna viljan och de egna moijligheterna att paverka? Det dr ocksd viktigt att
komma ihdg att dven om merparten av hogstadieungdomarna siger sig vara
ointresserade av politik sa dr det faktiskt en av fyra som vill vara med och paverka i
kommunen. De skulle vilja triffa beslutsfattare for att diskutera med dem. Hir finns
uppenbarligen en potential for ett dnnu storre ungdomsinflytande i Rittviks
kommun.

Halsa och trygghet

De flesta hogstadieungdomar i Rittvik skattar sin hilsa som god, men det finns
ocksa en mindre grupp som inte alls mar bra. Tjejer 4r mer utsatta fOr trotthet, stress
och sémnsvarigheter dn killar. De kidnner sig ocksa mera otrygga. I och med att
killarna inte ar ridda i samma utstrickning har de ocksa storre férutsattningar att
réra sig friare 1 offentliga miljder, inte minst kvillstid. Mobbning férekommer
relativt ofta pa hogstadiet. Rasterna och klassrummet utgor arenor f6r mobbning.
Tjejer dr i hogre grad dn killar utsatta f6r mobbning och utfrysning via sms, e-post,
hemsida eller telefon. Tankvirt dr att sa pass fa av ungdomarna uppfattar sig som —
eller erkanner att de ar — mobbare.

Alkohol och drogvanor etableras i hog grad under hégstadie- och gymnasiearen.
Betydligt fler ungdomar dricker alkohol pa gymnasiet 1 de Ovriga tre kommunerna
jamfort med pa hogstadiet. Det giller ocksa rokning och snusande. Att
droganvindningen Okar med stigande alder giller férmodligen i Rittvik. Fa
ungdomar pa hogstadiet 1 Rittvik sdger att de har provat hasch och marijuana, men
det finns en mindre grupp ungdomar som rokt ett flertal ganger.

Arbete och framtid

Ganska fa av hégstadieungdomarna har haft sommar- eller extrajobb. Med tanke pa
deras alder och hur arbetsmarknaden ser ut dr det inte férvanande. Enkiten
innehaller inga fragor om vad ungdomarna vill arbeta med lingre fram. Daremot
kartligger den deras intresse for att starta foretag i framtiden. Ungefir hilften av
hégstadieungdomarna sager att de kan tidnka sig det, vilket dr betydligt fler dn de
ungdomar som har forildrar som ar egna foretagare.

Nir det giller framtiden lockar alternativet att ga en gymnasieutbildning i en
annan kommun. De flesta hégstadieungdomarna ser det som troligt att de kommer
att limna kommunen efter gymnasiet — och da sikert i manga fall som ett resultat av

’ Hassis, Kiks & Soderstedt 2009.
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Okade utbildningskrav. Studier dr den frimsta anledningen att flytta som tjejerna
anger, jamfort med jobb for killarna. Tjejerna satsar mot hogre utbildning, killarna
mot gymnasieutbildning eller yrkesutbildning. Killarna ir betydligt mer inriktade pa
att bo kvar. Virt att notera dr att vildigt fa helt avfirdar méjligheten att flytta
tillbaka senare. Familj, slikt och uppvixtmiljon fér eventuella kommande barn ar
det starkaste motivet for en dterflytt bland bade tjejer och killar.

En kommun for alla unga

Frigan om eventuella kénsskillnader har gatt som en r6d trdd genom denna rapport.
Det som framkommit visar att det i vissa avseenden finns bade stora likheter mellan
hur tjejer som grupp respektive killar som grupp tinker och agerar, och stora
skillnader. Sadana skillnader kan vara stérre eller mindre. Det intressanta dr att det
handlar om systematiska skillnader. Mot bakgrund av hur det ser ut bland
gymnasieungdomar i de Ovriga tre kommuner som deltar i projektet kan vi ocksa
anta att konsskillnaderna kommer att 6ka i takt med stigande alder. Det dr viktigt att
papeka att detta inte innebir att tjejer och killar per definition dr olika. Snarare
handlar det om att de samhalleliga och kulturella f6rvintningarna pa tjejer respektive
killar ser olika ut, och att detta i mingt och mycket formar olika sitt att tinka och
handla. Vad som uppfattas som “manligt” respektive “kvinnligt” kopplas med andra
ord ofta ithop med saker och egenskaper som inte har med kon som biologisk
kategori att gbra. Stor variation finns ocksia mellan individer inom tjej- respektive
killgruppen.

Det kénsmonster som framtrader 1 enkitsvaren framtrider ocksa med vissa
variationer 1 enkdterna fran de Ovriga tre kommunerna. Dessa svar pekar it lite olika
hall. Tjejerna dr mindre néjda med sig sjdlva och sin fritid dn killarna. De kdnner sig
ocksa mer stressade och upplever en storre otrygghet. Samtidigt ar fler tjejer an killar
inriktade mot lingre utbildning och visar ett stérre intresse f6r omvirlden. Killarna a
sin sida kdnner storre tilltro till sin egen férmaga och sina méjligheter att paverka. I
stort verkar killarna mer n6jda med sina liv 4n tjejerna. Samtidigt framstar killar som
grupp inte lika sugna varken pa att utbilda sig eller pa att utforska virlden
runtomkring,.

Detta vicker en rad lika viktiga som svara fragor. Vad i den lokala kulturen ar
det som gor att den bittre tycks svara mot unga killars behov 4n mot unga tjejers?
Vad kan aktorer pa olika nivder i samhillet — som férildrar, lirare, fritidsledare,
kommunpolitiker, kommunala tjanstemin och vanliga kommuninvanare, gora for
att forindra en sadan struktur? Eller annorlunda uttryckt: Hur blir tjejer och killar
delaktiga i lokalsamhillet pa lika villkor?

Omvint dr det virt att fundera 6ver vad den storre 6ppenhet mot omvarlden
star f6r som tjejerna visar. Denna 6ppenhet ger tillsammans med deras storre vilja
att utbilda sig fordelar i en allt mer globaliserad och specialiserad virld. Hur far fler
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killar tillgang till sidana tinkesitt och moijligheter? Och hur kan bade tjejer och killar
goras uppmarksamma pa att det ena inte behover utesluta det andra? Lokalt och
globalt 4r i mangt och mycket varandras forutsattningar, och moijliga att kombinera.
Ocksa hir ligger en del av moijligheterna till férdndring inbiddade i vardagliga
sammanhang, som familj, skola och fritid.

Att konsskillnader fatt sta i forgrunden i rapporten innebdr inte att, som tidigare
papekats, etnicitet och social bakgrund saknar betydelse i sammanhanget. Tvirtom
ir och forblir dessa faktorer viktiga i ett samhille som dagens, som i mainga
avseenden kan forstis som bade mangkulturellt och segregerat. I de fortsatta
diskussionerna om och med unga har alla de tre kategorierna kén, social bakgrund
och etnicitet givna platser: Hur kan Rittvik, Malung-Silen, Siter, Alvdalen — och
forstas 6vriga dalakommuner — bli d4nnu bittre att bo och leva i for unga tjejer och
killar av olika ursprung och med vitt skilda bakgrunder? Det dr en friga som
stindigt maste hallas levande.
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